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& CURSO s
- TERAPIA
ACUATICA

Mddulo 1:

Introduccion a la terapia acudtica.
3y 4 de septiembre de 2022

Mddulo 2:
Terapia acudtica en pediatria.
17 y 18 de septiembre de 2022

Mddulo 3:
Terapia acudtica en adultos.
1y 2 de octubre de 2022

1

IMPARTIDO POR
Paloma Lépez Escribano
Fisioterapeuta experta en terapia acuatica y neurorehabilitacion.
Carolina Espinosa Navarro
lerapeuta ocupacional experta en terapia acudtica y
neurorehabilitacion, profesora asociada en la UMH.
Elena Maria Marin Altozano
Psicologa Sanitaria y Pedagoga terapéutica.

Precio: Dirigido a:

Fisioterapeutas y'

10% de descuento a estudiantes y desempleados.
[0% de descuento matriculandote antes del 30 de julio.
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Este curso se divide en tres modulos.
El médulo | es un seminario intfroductorio que continuard con dos
acciones diferenciadas y especializadas en poblacion adulta e infantil.

En lo actualidad, la terapia acuatica complementa al resto de
intervenciones llevadas a cabo en el ambito de la neurorrehabiltacion.

La evidencia existente avala su uso ya que aporta
beneficios en diferentes dominios de la Clasificacion
Internacional del Funcionamiento,
la Discapacidad y la Salud (CIF),
tales como funciéon y estructuras corporales,
actividad y participacion tanto en poblacion pedidatrica como adulta.

Junto a los beneficios fisicos, la terapia acudatica influye
transversalmente en el desarrollo de componentes cognitivos,
emocionales y en las interacciones personales y con el entorno.

A lo largo del curso se favorecerd, mediante metodologia
tedrico-practica, la comprension y aprendizaje del proceso de
valoracion, el establecimiento de objetivos y la planificacion
razonada de actividades
en el medio acudatico dirigidas a
poblaciéon pediatrica y adulta con discapacidad.

_

Precio:
190 euros cada modulo.

10% de descuento a estudiantes y d95empleado.
10% de descuento matriculandote antes del 30 de julio.
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MODULO |
3y 4 de septiembre

Sébado

@ a || Introduccion general mecanica agua, diferentes patologias.
- ||l a 11:30 Pausa caofé
- 1 1:30 a |4:00 Practica alumnos
- 15 a 17 Fisiologia de la conducta (Neuropsicéloga)

- 1/7:00 a 17:30 Pausa Cafe
- 17:30 a 20:00 Practica paciente y Valoracion CIF

Domingo

- 9 a 10.30h Repaso tedrico de la sesion practica del sabado.
- 10.30 a | Ih Pausa cafe.
- [ 1.15 a 14h Practica paciente y Valoracion CIF

Precio:
190 euros cada modulo.

10% de descuento a estudiantes y desempleados.
10% de descuento matriculandote antes del 30 de julio.
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MODULO 2
|/ y 18 de septiembre

Sdbado

- 9 a 10 Puesta en comun de la CIF anterior paciente
- 10 a 'l {Qué tipo de paciente nos podemos encontrar?
- 11 a I'1:30 Pausa café
- 11:30 a 13:00 Préctica paciente
- 13:00 a 14:00 Enfoque del Modelo Centrado en la Familia
|15 a |7 Fisiologia de la conducta en pediatria (Neuropsicologa)
- 17:00 a 17:30 Pausa Café
- 17:30 a 20:00 Practica paciente y Valoracion

Domingo
- 900 a 10.30h Repaso tedrico de la sesion practica del sabado.

- 1030 a || h Pausa cafe.
- 1'1.15 a 14 h Practica paciente y Valoracion CIF

Precio:
190 euros cada modulo.

10% de descuento a estudiantes y desempleados.
10% de descuento matriculandote antes del 30 de julio.
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MODULO 3

| v 2 de octubre

Sdbado

- 9 a 10 Puesta en comun de la CIF anterior paciente
- 10 a 'l {Qué tipo de paciente nos podemos encontrar?
- 11 a I'1:30 Pausa café
- 11:30 a 13:00 Préctica paciente
- 13:00 a 14:00 Enfoque del Modelo Centrado en la Familia
|15 a |7 Fisiologia de la conducta en pediatria (Neuropsicologa)
- 17:00 a 17:30 Pausa Café
- 17:30 a 20:00 Practica paciente y Valoracion

Domingo
- 900 a 10.30h Repaso tedrico de la sesion practica del sabado.

- 1030 a || h Pausa cafe.
- 1'1.15 a 14 h Practica paciente y Valoracion CIF

Precio:
190 euros cada modulo.

10% de descuento a estudiantes y desempleados.
10% de descuento matriculandote antes del 30 de julio.
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O 3-4 Septiembre/Médulo |:
Intfroduccion
Tedrico-Practico y Paciente Real
"Muy importante para conocer vy
sentir las propiedades del agua.
Para entender que siente un paciente la primera
vez que entra en el agua con el/la terapeuta.
La primera toma de contacto vy la
toma de decisiones para la planificacion de la sesion”

2 17-18 Septiembre/Médulo 2:
Paciente Pediatrico.
Teodrico-Practico y Pacientes Reales
'Oportunidad de conocer la delicadeza y fuerza
de los bebes y primera y segunda infancia ante el
reto de trabajar en agua y muchas
otras cosas maravillosas de esta etapa”

@ |-2 Octubre/Médulo 3: Paciente adulto.
Teodrico-Practico y Pacientes Reales
'Como establecer confianza con personas que
necesitan recuperacion funcional y nunca
se habian planteado que el agua es
una OpPCioN ferapeutica.

Pasos a seguir, modelos
a trabajar y técnicas terapeuticas”

Precio:
190 euros cada modulo.

10% de descuento a estudiantes y desempleados.
10% de descuento matriculandote antes del 30 de julio.



